
Правила поведения при угрозе провокаций  

и при взаимодействии с правоохранительными органами  

 

При обнаружении подозрительных вещей или в ходе обыска: 
1. Не брать вещи в руки. 

2. Потребовать поместить вещь в полиэтиленовый мешок и по возможности опечатать. 

3. Потребовать внести в протокол обыска или выемки ходатайство о проведении 

экспертизы на отпечатки пальцев и на наличие потожировых выделений. 

4. Максимально сохранять спокойствие и избегать провокаций. 

 

При задержании и составлении протокола задержания: 
1. Написать и подать протест следователю, а только затем отвечать на вопросы 

следователя. 

 

Образец протеста 

 

Прокурору _________________, 

от гр. ______________________ 

 

Заявление 

 

Прошу вас проверить мотивы и основания моего задержания в качестве 

подозреваемого по ст. 122 УПК РФ следователем ______________________.  

Я считаю, что ни одно из оснований не имеет доказанного подтверждения и 

задержание является грубейшим нарушением моих конституционных и гражданских 

прав. Мне не объяснено на каком основании сделан вывод о моей причастности к 

совершению какого-то преступления. Убедительно прошу в предусмотренный законом 

срок направить документы о моем задержании на судебную проверку и сообщить мне, 

когда будет проведено судебное заседание с моим участием. 

 

число, подпись 

 

2. При поступлении в СИЗО немедленно составить аналогичное заявление, в котором 

обязательно сослаться на вышеуказанное заявление и передать его через 

руководство СИЗО или дежурного офицера. 

3. При проведении проверок в СИЗО не жаловаться на условия содержания, а 

поинтересоваться судьбой своего заявления. 

 

При первом и последующих допросах: 

1. Обязательно требовать присутствия адвоката, а на угрозы следователя отвечать, что 

обязательно будете давать показания в присутствии последнего. 

2. Твердо потребовать от следователя объяснить в чем вас подозревают и добиться 

подробного разъяснения всех обстоятельств данного подозрения. 

3. Не подписывать протокол до тех пор, пока не будет дано полное разъяснение по п. 2 

(следователь не вправе продолжить допрос без вашей подписи об ознакомлении с 

правами и разъяснением сущности подозрений; в случае вызова понятых для 



удостоверения отказа от подписания протокола допроса заявить, что в любом случае 

запишите в протокол все, что думаете). 

4. Учитывайте, что следователь имеет право объявить перерыв в ходе первого допроса, 

но не прервать его. 

5. Внимательно прочесть протокол допроса после его составления столько раз, сколько 

потребуется для его уяснения, и обязательно воспользоваться своим правом внести в 

протокол свои собственные замечания и записи о действительных обстоятельствах. 

6. В любом случае сделать в протоколе собственноручную запись:  

«в процессе допроса я, гр. ______________ только частично понял из объяснений 

следователя сущность подозрений в мой адрес, следователь не смог мне подробно 

объяснить на каком основании строятся все его подозрения, сообщив мне, что 

вопрос с доказательствами будет решен в дальнейшем, 

следователь _______________ по собственной инициативе прервал допрос, не 

выслушав и не приняв во внимание ни какие мои объяснения. Я прошу прокурора 

провести тщательную проверку материалов дела и сообщить суду о моем 

ходатайстве о судебном разбирательстве». 

 

В случае угрозы физического воздействия в ходе допроса 
Писать любые объяснения по требованию следователя обязательно в несвойственной 

манере (стилистически невыдержанные, с орфографическими и синтаксическими 

ошибками и неуверенным почерком). 


